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 الفهرس

 رقؼ الرفحة السحتؾيات
  8 مة السقد  

 7 .مفاليم الدلام
  11 .الشذاط الأول: )لا تقاطعشي من فزمك(

 11 .الشذاط الثاني: )بالكمسة الظيبة نرسم ابتدامة(
 11 .الشذاط الثالث: )أحب أن أكهن ......(

 13 .لشذاط الرابع: )التفاىم مفتاح الدلام(ا
 15 .الشذاط الخامس: )نحب صديقشا الجديد(
 16 .الشذاط الدادس: )الظاووس السختمف(

 17 .كمشا مسيزون( كمشا مختمفهن...الشذاط الدابع: )
 12 .الشذاط الثامن: )ما الحل؟(

 11 .التاسع: )العفه عشد السقدرة(الشذاط 
 11 .(أساعد كبار الدن)لشذاط العاشر: ا
 11 .لشذاط الحادي عذر: )ما الذي سأفعمو إذا...؟(ا
 12 .لشذاط الثاني عذر: )أشارك طعامي مع أصدقائي(ا

 13 .الشذاط الثالث عذر: )السعظف الدافئ(
 14 .الشذاط الرابع عذر: )ساعدني يا صديقي(

 15 .(قظار في نفق)الشذاط الخامس عذر: 
 16 .(الدجاجة السذعهرة)الشذاط الدادس عذر: 

 17                 .الشذاط الدابع عذر: )لشعيش بدلام(
 12 .الشذاط الثامن عذر: )ليا نزرع(

 11 .الشذاط  التاسع عذر: )الدمحفاة والعرفهر(
 11 .الشذاط العذرون: ) لكل مشا حق في المعب(

 11 .الشذاط الهاحد والعذرون: )من زحل إلى السذتري(
 12 كمستشا الأخيرة.
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 المجشة السؤلفة: 

 كتيب التربية عمى ثقافة الدلاملجشة تأليف أعزاء 
 مذرفاً  مديرة السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة كفاح الحداد

 مذرفاً  مدير مركز الكياس والتقهيم التربهي  د. رمزان درويش
 عزهاً  مركز الكياس والتقهيم التربهي  د. رانيا رضهان
 عزهاً  السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة سساح الدمظي

 عزهاً  السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة ياسسين عبد اليادي
 عزهاً  السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة إيسان نرهر
 عزهاً  الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرةالسركز  زاىدة غهيش
 عزهاً  السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة إيفان أحسد 
 عزهاً  السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة ليفاء محسهد

 إخراج فشي  السركز الإقميسي لتشسية الظفهلة السبكرة رمزان عفيف
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 الترةية على ثقافة السلامكتيب 

 مقدمة: 

بثقافااااااة الداااااالا  الاااااااؼ يشااااااا م فاااااا  اتينااااااة امم اااااا ة يما ااااااة  اااااا  الج ااااااؾد التاااااا  بااااااالت ا ام ااااااؼ  الاهتسااااااا انظلاقااااااا   ااااااؽ 
ب ي يلا سااااا سا التراااااس ؼ الأااااام منقااااااذ ام  اااااا  السق لأاااااة  اااااؽ ييااااالات الحااااا   ،ي اااااا يزاااااسشتم  اااااؽ  فاااااا  ؼ ي  اااااادغالستحااااا ة 

اقاااا ا  ديل ااااا  للأداااالا  مااااالاع ال قاااا   ااااؽ يال ؾنداااايؾ فاااا  نذاااا  وقافااااة الداااالا  ي  ال ؾن داااا لسشغسااااة  الس سااااة السؾ لأااااةي ااااؽ 
 ،1212 -1212ييساشااااااا ا   ااااااا  اهااااااا ا  التشس اااااااة السدااااااات ا ة  ، اااااااؽ ا ااااااا  اطفاااااااا  ال اااااااالؼ 1212-1221ياللااشااااااا  

للأتشس اااااااااة  يذاااااااااج   ي اااااااااؾد السجتس اااااااااات الدااااااااالأس ة الذاااااااااا لأة للأجس ااااااااا  يح  قاااااااااا  الستزاااااااااسؽ   ال ااااااااا   الداااااااااادس اذااااااااا 
ملااااام  لأؾ اااااؾ ل ؛ي سااااا ه  فاااااا  ؼ الدااااالا  ااااااات  اااااؽ الحا اااااات امساسااااا ة التااااا  ندااااا م ملااااام يح  ق اااااا فااااا ع ،(السدااااات ا ة

يباااا يع الداااالا   يما ااااة فاااا  اراااا  يدااااؾد  ال شاااا  يالشاااا ا يجاااااب  دايااااؼ فاااا  افلااااار ام  ااااا  القاد ااااة ياف ال ااااا م   اااايغ 
 . لا يسيششا اع نأ   ف  يحق ق التشس ة السدت ا ة س ادة القانؾع ي يالاستق ار يحقؾق الإنداع 

مماااالاق يالسح ااااة ال اااا ؼ الإندااااان ة القايسااااة الأاااام ا بشااااا  الس حلأااااة التاااا   ااااتؼ ف  اااااهاااا  فااااا    حلأااااة رياااااض امط بسااااا اعي  
 قااااا    يقاااا  الأااااام ااااااايق ف نااااام  ،السلا ااااان ال ش ؾياااااة الذخراااا ة للأظفااااا  ييرااااا فايميلاااااؾيؽ ي ااااالػ ، فاااا  مطارهاااااا الؾاسااااا 

لا  تجااااا ا  ياسااااتثسار هاااااا  الس حلأااااة حتاااام يراااا ن  اااا  ا   فااااا  ؼ الدااااالا  فاااا  نفااااؾس امطفااااا  زر  ل ساااا  الأاااام ال اايااااة ا
اط  يالتداااااااا ن يحااااااا  السذااااااايلات  الأااااااام الت ااااااا ا  قايسااااااا ا  يجاب ااااااام ا  اسااااااالأؾبييلاااااااؾيؽ شخرااااااا ة ي تسااااااا   ، اااااااؽ شخرااااااا ت ؼ

  .العاليةالكيم الأخلاقية ب يتحمى لديشا جيلاً  ليربح؛ ة ييق   اتم يؽ يالت ايع س ة سلأاظ يق
 .ي ب ة      تسث  ق ؼ الدلا  ف  سلأؾ م ال ؾ   يي ت   اؽ ال ش  ف  ح  الش ااات: رؤيتشا

 .ال ؾ   سلأؾ م  ؽ    ا   لتر ن  سارست ا، الأم يحثم الدلا  اسفا  ؼ الظف  ي  يف :رسالتشا
 .يالسجتس  السحلأ ي ق    ال ااية  سشؾات( 4-1  اس  امطفا   ؽ :السدتيدفة الفئة

 م: ثقافة الدلاعمى تربية الأىداف 

يقاي اااااة يحس ااااام  اااااؽ الرااااا ااات  حلأاااااؾلا   ييدااااا م  ساااااا ،للأظفااااا  اميلااااام فااااا  الس حلأاااااة ال س ياااااةوقافاااااة الدااااالا   غااااا س -1 
 ي  ارات الت ايش الإيجاب  ف  السجتس . ،السدتق لأ ة 

يدااااااهؼ فااااا  يالتااااا   لااااا ػ الظفااااا   ن اااااا ال شااااا  يالتداااااا ن يالت اااااايع ييق ااااا  اتمااااا ...(  يشس اااااة السفاااااا  ؼ الإيجاب اااااة -1 
 .ييحقق طسؾحات  جتس مياس    الظف  م ي  ا     ييتشاسب    مرايصيي ي ط ا  ساستق ار السجتس  

ل رااااا ن قاااااادرا  الأااااام الت اااااايش فااااا   جتسااااا   ت ااااا د الثقافاااااات  ؛ة يسااااالا شاااااالعااااا ش اظسأن  الظفااااا  فااااا  يلأ  اااااة ر  اااااة -1
 يامدياع يام ؾ  الا تساع ة.
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 :مفاليم الدلام
 المجوهء دون  الشزاعات لفض إلييا المجهء يتم التي الآلية ىه الدلام أن   عمى يشص عالسياً  عميو الستفق التعريف إن

 : مشيا عديدة لمدلام مفاليم   عدم الحرب, بل أصبحعمى مم يعد الدلام يقترر لمعشف, ف
 .نفد ا    د يا  ايم يؽ ق  ييؾع  ؤدؼ ملم ملحاق امذػ ااتق     ير   الابت اد اؽ : نبذ العشف -1
يهااؾ القاا رة الأاام الت ا اا   اا   ،ااا    قابلأااة الإسااا ة ا سااا ة  ثلأ اااهااؾ القاا رة الأاام ال فااؾ اااؽ اتماا يؽ ي : التدووامح -1

 الامتلا  ييق لأم.
الحاؾار  ؽ ملا  ي  ا  ديع ي رب ل اؼ    ؽ اي اشر يةهؾ  شاقذة الللا  ب ؽ امشخاص ب  ي  ياحت  : الحهار -3

 . لحب       فة الح  قة يالؾ ؾ  ب ؽ امط ا ،  تؼ  ي اد  امفلار يف س ا 
يلاؾع السرالأحة  اح ا  ،: هؾ  ذار ة ال س  با ؽ طا ف ؽ اي ارثا   اؽ امشاخاص ب ا   منجااز   ساة  ااالتعاون  -2

 .ع ف م السشف ة الذخر ة ه  ال اف يهؾ ا يس التشافس الاؼ يلؾ  ، ذت  ة
اع  تاا ن للأظفاا    سااا  اا  اتماا يؽ،   ال ظااا  السجداا  اسذااار ة  ذاااا  الااؾد يالإحداااعشااي   ااؽ اشاايا: التعوواطف -3

 .محداس ال ضا ال املأ  يالظسأن شة ز ل يمي   ي  مييؾع ف  ييا     اتم يؽ يف  سلا     نفد
لا يشداجؼ حتم يإع  انا  م يؽ ياحت ا  اقاي هؼ يافلارهؼ يااداي ؼ ييقال  هؼ : هؾ يق   الف د ترا  اتتقبل الأخر -4

 .   افلار 
ا   ا  يالخلافات ب ؽ ط ف ؽ للأؾ ؾ  ملم يؾافق ياندجا   يلات: هؾ يس لأة لح  السذحل السذكلات بذكل سمسي -5

 .اؽ ال ش 
ؾالاااام ش يس ذلااااػ الأاااام احاغ يفاااام ييااااو  الانداااااع ييتااااأف اااام طااااار الاااااؼ يعاااا ش : ال  ئااااة هاااا  الاحسايووووة البيئووووة -6

 .الرح ة يالشفد ة الا تساع ة
 :والتعميم في تعزيز ثقافة الدلامدور التربية 

ارثااااا  يؾسااااا ا   ا  ثقافاااااة الدااااالا   فاقااااافقااااا  ا ااااا ن ل ؛نذااااا  وقافاااااة الدااااالا  ي فا  سااااام  فااااا  ساساااااا ديرلأت ب اااااة يالت لأااااا ؼ ل
  :لاا لاب   ؽ ،ا ة يت لأق ب  ئة السجتس  يط   ة ال لاقات ب ؽ امف اد ا  ياا اد

حاااااااا  لطفااااااااا  ال اااااااا ؼ يالسفااااااااا  ؼ الخا ااااااااة ام  لأاااااااا ؼهاااااااااا الخرااااااااؾص لت فاااااااا الت بااااااااؾي ؽ ييااااااااأه لأ ؼ  يف  اااااااا  دير .1
 جسؾاااااااااة  ااااااااؽ الشذاااااااااطات  ماااااااالا  ة يالحااااااااؾار يالتدااااااااا ن ييق اااااااا  اتماااااااا   ااااااااؽ سالش ااااااااااات االؾساااااااااي  الداااااااالأ

 .ها  السفا  ؼ او       ف  غ س  ؽ اتسارسسلا ل ا  لسا يالف ال ات
   افااااااة يما ااااااة الس احاااااافاااااا  نذاااااا  وقافااااااة الداااااالا  يي  ي هااااااا فاااااا  يف  اااااا  دير السؤسدااااااات الت بؾيااااااة يالت لأ س ااااااة  .1

هااااااا  الس حلأااااااة ال س يااااااة ارثاااااا  اساااااات  ادا  لتق اااااا  امفلااااااار يالتفاااااااا  الظفاااااا  فاااااا   مع،   حلأااااااة رياااااااض امطفااااااا 
    ا.
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الؾا  اااااااات يذلاااااااػ  اااااااؽ مااااااالا  تااااااا  يغااااااااؼ وقافاااااااة الدااااااالا  بااااااا ؽ امطفاااااااا  الال حااااااا  ااااااااؽ ال لاقاااااااات الست ادلاااااااة  .1
 .ؤيل ات يجا  ا ز ؼ ال  ضيالسد

 ة اااااخلأااااق  شاااااخ  ااااؽ الثقااااة الست ادلااااة ب ش ااااا يباااا ؽ امطفااااا   ااااؽ  يي  ي هااااا   شااااة ي ي لأ س ااااة ميجاب ااااة  بشااااا  ب ئااااة .2
   .م ػ ايب ؽ امطفا  انفد ؼ  ؽ   ة 

السجسؾااااااة اغاااااض الشغااااا  ااااااؽ  ساااااات الت اين اااااة دامااااا يذاااااج   الت لأااااا ؼ الت ااااااين  يذلاااااػ  اااااؽ مااااالا  يشف اااااا الس  .3
 .الامتلا 

من ااااااااا يااااااااؾف  ف  ااااااااة لعطفااااااااا  لتشس ااااااااة الس ااااااااارات ال قلأ ااااااااة ؛ الجساع ااااااااة السذااااااااار ة فاااااااا  امنذااااااااظة يامل اااااااااب .4
ااااااؽ الانذاااااظة الت بؾياااااة  ييدااااااا هؼ فااااا  الت ا ااااا   ااااا  التحااااا يات السختلأفاااااة التااااا   ؾا  ؾن اااااا فااااا  ح ااااااي ؼ ا  ااااا ا  

  ش ااااة الأاااام  من ااااا ،وقافااااة الداااالا يالتاااا  لا يداااااا  الأاااام ي  ياااا   ، جتس ايشاااااالتقلأ  يااااة الست ااااار  الأ  ااااا داماااا  
يلااااااا س  ،لستفاااااااؾق فقاااااااطا االظفااااااا  الاهتساااااااا  يالأااااااام يالخاسااااااا   ااااااام الأااااااام الفااااااااي ش ي  ،التشاااااااافس يلااااااا س الت اااااااايع 

 .ة الدلا ا  ايؤدؼ ملم ز يالف يقات  ،س  ال ش ش  ام   الاؼ   ،لف ديةااحت ا  الف يقات ا
عموووى طوووري تربهيوووة فاعموووة مووون  تقوووهم ب ىوووه الاعتسووواد عموووى الأنذوووظة التوووييووومووون الكت العوووام لوووذا كوووان اليووودف

 نذظة:ومن ىذه الأ , عشف من أجل تعزيز ثقافة الدلاملالاالتعاون والتدامح والسذاركة و شأنيا دعم 
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 (فزمك : )لا تقاطعشي منالأول الشذاط
  .( داب الحؾاريشس ة الس ارات الا تساع ة   :اليدف العام من الشذاط

   :ف الشذاطاىدأ
          .ياحت ا  حق ؼ ف  الللا الإ غا  للآم يؽ  ؽحد -1
 .التح ث ارؾت  شخفض -1

  .د/12 / :مدة الشذاط
  .قرة  رؾرة لعطفا  :أدوات الشذاط

 :خظهات الشذاط
 .اذي  داي ؼ  ق   ال ااية  يجلأس امطفا  حؾ  -1
 :راع يا ا  اع ف  ق يؼ ال  اع :اد د القرة  ا  وؼ القرة اظ يقة يفاالأ ة  ق   ال ااية ق ا ي -1

ر ااااف  اااااع  :يسااااأ  امب ابشتاااام ، لأداااا  ال ايلأااااة   ااااا   ،(لاااا ؽ ي جاااا   هشااااائ اايلأااااة  ؤلفااااة  ااااؽ اب يا  ييلاااا  ؽراااااع 
   اااااذا حراااا    اااا  هاااا  ي لأااااؼ يااااا اباااا : جاااا قاط  ااااا وااااؼ   اااااع  ؾ ااااا  ... :؟ قالاااا  لاااا ؽ ؾ ااااػ فاااا  الس رسااااة يااااا لاااا ؽ

اااااادت لاااا ؽ وااااؼ  ،ندااااتس  مل  اااااشا فاااا ا سااااؾ  اسااااتس  مل ااااػ يللششاااا  سااااأل  لاااا ؽ ايلا   :؟ قااااا  الؾالاااا ال ااااؾ  فاااا  الس رسااااة
 جاااا   جاااا دا  لقاااا  حراااالأ  ال ااااؾ  الأاااام الا ااااة يا ااااة فاااا  فقاط  ااااا   راااااع  ؾ ااااا   ساااا لا  منشاااا  حراااالأ ....: للألاااالا 

 . ج  يا  ؽ ايلا  وؼ يأي  ديرئ ف  الللا الؼ نتفق اع ندتس  للأ :الإ لا . قا  امب اح  
ر اااااف يذااااا   لاااااؾ  شااااا   يااااااع  ؟هااااا  يرااااا    جااااا   اااااح ن :اااااا ة اسااااائلأة  ثااااا  امطفاااااا  قااااا   ال ااياااااة داااااأ  يهشاااااا 

يرااااا   غ ااااا    ااااا  يجاااااب الا نقاااااؾ    قاط اااااة اتمااااا يؽمع : ختاااااتؼ الشقااااااش اقؾلاااااميي لااااا ؽ؟   اااااف  شااااا  ستترااااا  ؟ 
 .ام
 :القرة  ق   ال اايةتاا    -1
 تد  مع رفاااااق   اااافقؾا لاااا  ا اااا  اع ااااا  ؛ اااااع  ؾ ااااا   ساااا لا   :قالاااا  لاااا ؽ .ساااا  سااااؾ  اسااااتس  ممتاااا   :قااااا   جاااا  

الإ ااااااغا    اااااا ا  للآماااااا يؽ، ااااااا    قاااااااط ت ؼ،  :قالاااااا   ؟ي ااااااا  داب الحااااااؾار :قااااااا  امب،  داب الحااااااؾار اذااااااي    اااااا 
 .....(شي ا    س ، ،ة  ث    ؽ فزلأػ قلألياستخ ا  املفاظ ا ،  التح ث ارؾت   يف ا 

يقااااا  الأسااااا  اتع  ااااااه   ،  السااااا ةمتاااااػ هاااااامناااااػ لاااااؼ يقااااااط  ا ،شاااااي ا  لاااااػ ياااااا  جااااا ، ي احداااااش  ياااااا لااااا ؽ :قالااااا  ام 
يال ايلأااااااة يرااااااغ  لاااااام فاااااا  الس رسااااااة   ؾ اااااامف اااااا ا  جاااااا  االحاااااا    اااااااؽ  ،ياتع حاااااااع ديرئ االحاااااا    داب الحااااااؾار، 

 .هتسا اا
 يقاط  ح  ثػ؟    ؽ  يتر    ف  ؟ اذا ي لأسشا  ؽ القرةامطفا   ق   ال ااية دأ  يف  ن اية القرة 

 .الع ارات اللأظ فة ف سا ب ش ؼ ؽ امطفا  ي اد   ق   ال ااية ظلأب ي الإغلاي:
 ملاحظة:

 ( سشؾات. 3-2  هاا الشذاط  شاسب امطفا   ؽ اس  -1
ت الجداااا  اط يقااااة الداااا د التفاالأ ااااة قايسااااة الأاااام التشااااؾ  فاااا  در ااااات  ااااؾت  قاااا   ال اايااااة،  اااا  اسااااتخ ا  ميسااااا  -1

 يالؾ م السشاس ة لسحتؾػ القرة. 
ي شاقذاااات ا لتشس ااااة   ااااارة التفل اااا  ي   فااااة  ااااا  اااا ير لأاااام  قاااا   ال اايااااة ماظااااا  السجااااا  لعطفااااا  لظاااا ح اساااائلأة ا -1

 ل   ؼ  ؽ افلار.
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 )بالكمسة الظيبة نرسم ابتدامة( :الثانيالشذاط 
 .( داب الحؾار يالللأسة الظ  ة  يشس ة الس ارات الا تساع ة :اليدف العام لمشذاط

 أىداف الشذاط: 
  الحؾار(. يشس ة   ارات التؾا   اللأفغ  -1
  الللا  الس اب، حفع اللأداع(.  امملاق ة للأظف يشس ة ال  ؼ  -1
 .، الس ارة ....(التح ث اظ يقة ل قة   ؽ فزلأػ  -1

 . سحاة : يرقة،  قص، قلأؼ،أدوات الشذاط
 .د/ 12: /مدة الشذاط

 :خظهات الشذاط
    امطفا  اذي  داي ؼ الأم طايلة ال سؼ.جلأس يي امديات السا ؾرة االا     ق   ال ااية حز  ي  -1
 .ؼقر يي الأم ا د امطفا  با  ؾ قلأ  ق   ال ااية  سؼ   -1
 .ؾز  قلأ ا  لل  طف   -1
 دام  القلأب بؾاسظة امقلا . ا  اس  وقؾب ؼ  شظلأب ي  -2
واااا ا  ساااالأ  ا  فاااا   ؾضاااان ل ااااؼ باااااأع اللاااالا  الجااااارح يالقاساااا   تاااا ئ يي  ظلأااااب  ااااش ؼ  حااااؾ هااااا  الثقااااؾب االسسحاااااة،ي -3

 القلأب يسا ا   سا يف   يلأػ امقلا . 
 يضاااا يرة اسااااتخ ا   فاااا دات  ثاااا ياحتاااا ا  ؼ،  سااااة الظ  ااااة فاااا  الت ا اااا   اااا  اتماااا يؽالللأاواااا  ؾضاااان لعطفااااا    -4

   شي ا ،  ؽ فزلأػ،  س ( ف  ح  ثشا ال ؾ  .
 اذ    لأسة  س لأة ي ح  ة يسيشػ استخ ا  ا بت ا لأػ    اتم يؽ.  الإغلاي: 

 ملاحظة: 
 ( سشؾات.3-1  هاا الشذاط  شاسب امطفا   ؽ اس  -1
، يدتس  ييف ؼ ق   اع  تح ث م، ذلػ انالظف اي  الفشؾع اللأغؾية ارتدااا  ف  ح اة الاستسا  الشذط: ا السقرؾد -1

ف  افلار  يزيادة السذار ة اؽ الت     ارث  ق رة الأم  ج لأمتيالتؾا   سة الاستسا  لس ار  ايقاع الظف  عيإ
   ارفم.ي  ي   ملم  ؤدؼ   سا ظةنذام

للأفظ ة ال ذ يّة، الدسايية يالسشاس ة ب تالس ادغ يالس ان  الدا  ة، السُدتش ظة  ؽ الل شغؾ ة  ؽ ال  ؼ امملاق ة:  -3
ييحق ق امف اد، ض ط سلأؾ  ات الت ا   ب ؽ يي    ملم  ادا  الؾا  ات، يا تشاب السحغؾرات يقؾ  الأم يالت 

 .ال احة يالديؾع  للأشفس يحقق،  سّا امه ا  الدا  ة
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 (أكهن ......: )أحب أن الثالثالشذاط 

    .(التفايض س ارات الا تساع ة الة يشس : اليدف العام من الشذاط

                                          :ف الشذاطاىدأ
 .  الأم ال بط ب ؽ الس شة يادياي ايشس ة ق رة الظف -1
 (.الترش فيشس ة الس ارات ال قلأ ة للأظف    -1
 (.التفايض الا تساع ة  داب الدلأؾئ،س ارات اليشس ة  -1
 يشس ة   ارة ح  السذيلات. -2

  اظاقات يسث    ؽ  ختلأفة، اظاقات يسث  اديات يلأػ الس ؽ.أدوات الشذاط :  
 .د/ 12/ مدة الشذاط : 
 :خظهات الشذاط

 امطفا  ملم  جسؾات ؽ. ق   ال ااية  ؾز   ُ  -1
 .مديات الس ؽ يبظاقات م حاب الس ؽ ا ا  امطفا اظاقات  ق   ال ااية ز  ي -1
 ظلأب  ؽ     جسؾاة مرفاق  ؾرة لراحب الس شة    ادياي ا.ي -1
د حاااا  لإيجاااااف سااااا ب ااااش ؼ  ظاااا  ؼ الؾقاااا  للأتفااااايض يالشقاااااش يوااااؼ    شتاااا ؽ، باااا ؽ دياتامااااا بؾ ااااؾد يذاااااامخ اااا هؼ ي -2

للأتذاااااااام باااااا ؽ اديات الس شتاااااا ؽ.  ثااااااا    شااااااة الحاااااا اد ي  شااااااة الشجااااااار يزاااااا   قاااااا   ال اايااااااة اظاقااااااات امديات 
  دا   ، امذاب، ح   ،  ظ قة،  ساشة. ييزؼ اتي :  شذار، 

فاااا    ا ااااة الت ا اااا   اااا  ال ظاقااااات، م ااااا ا رفاااااق امداة  اااا  ال ظاااااقت ؽ اي التؾ اااا  ملاااام حاااا  الخ ااااار ل ااااؼ  تاااا ئ   -3
  م  االتفايض    امطفا .
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 ؟ يه  الح    ض  الجس   ؟ شاقش امطفا    ف يؾ لأؾا لح : الإغلاي
  ق   ال ااية لح  الخلا . يف  حا  ح يث فؾضم يشجارات ب ؽ امطفا  حؾ  ال ظاقات  ت م         

 ( سشهات.5-4) ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر
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 (مفتاح الدلامالتفاىم : )الرابعالشذاط 
                .التفاهؼ يشس ة ق رة الظف  الأم :اليدف العام من الشذاط

 :ف الشذاطاىدأ
 .(يح  السذيلات التفاهؼيشس ة   ارات التفل     -1
 .ييق   الشر حة( م يؽللآ  غا الاات الا تساع ة  يشس ة الس ار  -1

  . ؾر ياقلا   لأؾنة ،يد م ا ايس :أدوات الشذاط
 .د/ 12/: مدة الشذاط

 :خظهات الشذاط
ييخ اااااااا   ،(دااااااااشجؾبال  امرنااااااااب، ال ظااااااااة،  يسثاااااااا  امديار   داااااااا ح ال اااااااا ايس يالاااااااا  م التاااااااا  قاااااااا   ال اايااااااااة ج اااااااا ي

   .(1-1 -1السد ح ييغسزؾع اا ش ؼ يي  يع   قؾ  بتسث   امديار، اش  ا يجلأدؾع ا ا امطفا  اأنم س 
 : اتي  ااستخ ا  ال  ما ض السد ح ة    ايي اهب ملأ  السد ح  

 :   ح ا   يقت  ال ظة.يهؾ غاضبم ال ظة تامرنب  لأق  التح ة الأم   يق
 ؟ غاضبيا   يق  لساذا ان  ال ظة: اهلا 

 ا ظ   ب  يايق    ري  الأم امرض يلؼ استظ  اع  رلأ ا. سشجؾب معرنب: ام
 ؟لتدألم لساذا ف   ذلػ سشجؾب لساذا لا ياهب ملمال ظة: 

 لؽ اذهب للأتح ث مل م يإنسا سأذهب ملم  ش لم يار   ال لأؾط الاؼ م أ  للأذتا .امرنب: 
زااااا ؼ اشااااا  ي  ضااااا ؼ للأسذااااايلات بااااا   تحاااااايريع يام ااااا قا  لا  اااااؤذيع ا  ،ؽ ا ااااا قا ح ااااا يق  فاااااش لا ياااااا : ظاااااةلا

 لإيجاد الحلأؾ . 
 .رنب:  لا، ب  سأزاجم  سا ازاجش ام

 .غاض ا   ذاه  سشجؾب امرنبسشجؾب فتلأحق ام ال ظة ف   ش  ملم   ت ئ امرنب ال ظة يياهب  د اا  
 .لػ  سا ف لأ  اج ري سشجؾب مر  م ا ؽ م أت ال لأؾط يا رنب: ام

 لؽ اسسن لػ بالػ. لا:   د سشجؾب اغزب
 سسح  لشفدػ االتر   الد      ؟ ذالسا مذا   مرنب:ا

اع يداااااس   ااااا   اااااشلؼ راؼ اتمااااا   ؼ ا ااااا قا  ييجااااابانااااات :ييقاااااؾ  ل اااااؼ ،لحااااا  الخااااالا  ب ش ساااااايتااااا م  ال ظاااااة هشاااااا 
 .يالحؾار يتؾ لأؾا ملم ح   ذارلألؼ االتفاهؼ حتم

 . يلؼ ييؽ ل ؼ يق  ماتار  شػ ديع قر : لق   ش   دت جلا  فا ظ    اػ سشجؾب
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، يللشااااااػ ساااااات قم  اااااا يق  غزاااااا    ااااااؽ يراااااا فػ : حدااااااشا  ق لأاااااا  ااتاااااااارئ يللششاااااا   شاااااا   اي ااااااا   اااااا ا  لااااااالػامرنااااااب
 السفز .
 .: يان  ايزا  سشجؾب

 .االؾ م الح يؽ الس تدؼ يالخاطئ االؾ م   الرح نق   السؾ الإغلاي: 
 

                                                           
                

 
  

 

 

 

 

 

 

 ( سشهات.5-4) ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر
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 (نحب صديقشا الجديد: )الخامس الشذاط

 .(احت ا  التشؾ   ةيشس ة   ار   اليدف العام من الشذاط:
                                                                      اف الشذاط:دأى

  احت ا  اتم يؽ، يق   اتم  يشس ة ال  ؼ امملاق ة للأظف  -1
  يا   الاست  ا  ام(. -1
 ي  ي  الدلأؾئ الايجاب  للأت ا      امطفا  ذيؼ الاااقة. -1

 .  ف   ؾ:   از ا ض،  قظأدوات الشذاط
  .د/ 12/ :مدة الشذاط

 :  خظهات الشذاط
ل اااااتسيؽ  س ااااا  امطفاااااا   اااااؽ ر ياااااة الف ااااا  ؾ  ،اجاااااان  ؼ قااااا   ال ااياااااة ي  شاشاااااة ال ااااا ض ا اااااا  جلأاااااس امطفاااااا ي -1

 ي شاقذتم لاحقا .
يرغِ اااا  الس ب ااااة بت  يااااف ا اااا قايم الأ اااام ، نتقاااا  ملاااام ريضااااة    اااا ةياااا ير احاااا اث الف اااا  ؾ اااااؽ طفاااا   ااااغ   ا -1

 اااا م  الظفاااا  ، وااااؼ (لااااؾع شاااا    يلااااؾع ا ش اااام  شاااايلأم يق اااا  دمؾلاااام ملاااام غ فااااة الشذاااااط، فظلأ اااا   ااااش ؼ يخ اااا  
 .ام تح ئ ملم الغ فة ف تفا أ امطفا الأم   س    الدا  

1-  https://youtu.be/KXvlQKDVmko  .رااط الف   ؾ 
   ااااا  اسثااااا  حالتااااام ملااااام  ااااا  ق  اااااا  ر اااااف ستترااااا فؾع مذا  :داااااأ  امطفاااااا يالف ااااا  ؾ ي   قااااا   ال ااياااااةؾقااااا   ُ  -2

 ؟ ريضتشا
  . لإ ااات السختلأفة  ؽ امطفا ا ق   ال ااية جس  ي  -3
دااااااأ  هاااااا  يوااااااؼ  ،فاااااا  الف اااااا  ؾ  الظفاااااا   اااااا قااردة ف اااااا  ل اااااا ػ امطفااااااا   جاااااا دا   ااااااؾد ملاااااام  قظاااااا  الف اااااا  ؾ ي -4

  .  ز الإ ااات الرح حة للأت ا   الج      امطفا  ذيؼ الإااقةيوؼ ير ف ؼ  ح ن؟ 
 يح  الدلأؾئ الدلأ ؼ ف سا يأي :  (√ ض  اشارة الإغلاي:  

                                                             
                                              

 

 
 

 : ملاحظة
 .(3-1هاا الشذاط  شاسب امطفا   ؽ اس    -1
ي اؾد    شاا فا  غ فاة  لا نتق ا الظفا  الس ااق(.  ثا : لانلأ اب   ام،   ق  يق   امطفا  م ااات  ختلأفة حؾ  يق   -2

يسيشاام الاا  ض يالؾوااب اداا ب يضاا م الرااح ، هشااا يجااب الأاام  قاا   ال اايااة  الشذاااط اي ااحااة ال يضااة مناام لا
اا، ييذااجيؾضاا ن الحالااة الرااح ة ل اااا الظفاا  ث ؼ الأاام اللأ ااب يالساا ح   اام يامت ااار ال اااب  شاساا ة    امطفااا  يح 

 اللأاااؾع، الحجاااؼ،    ساااا  ااااع ناااؾ  الاماااتلا    الاسااات  ا  ب اااؼ،  امطفاااا  الأااام يق ااا  اتمااا يؽ ياااا لؾضااا م، يحااا
 .الؾض  الرح ..(

https://youtu.be/KXvlQKDVmko
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 (سختمفال)الظاووس  :الدادس الشذاط

  .(احت ا  التشؾ , يق   اتم  يشس ة   ارة  :اليدف العام من الشذاط
   :أىداف الشذاط

 . (الامتلا  راع   سا اتم  يق    الا تساع ة ال  ؼ يشس ة -1
 .يذج   الظف  الأم التفل   اسذاا  اتم يؽ -1

 د/. 12/ :مدة الشذاط
  .ياقلا  يلأؾيؽ،  ؾر، : قرةأدوات الشذاط

 :خظهات الشذاط
 للأقرة.  للاستسا اذي  داي ؼ  ق   ال ااية  امطفا  حؾ  جلأسي -1
  جسؾاااااة  ااااؽ الظااااؾاييس اااااع هشالااااػ  ،فاااا  قاااا يؼ ال  اااااع راااااع يا ااااا  اااااع  :اداااا د القرااااة  قاااا   ال اايااااة  اااا ا  -1

يداااااخ يع  شااااام يلا فلاااااانؾا  ،رفاقاااااميختلأااااا  ااااااؽ  ي اااااا  غ  يسلأاااااػ ذيااااالا  الظاااااؾاييس ي ااااااع احااااا   غاااااااةالفااااا   يعااااا ش
 ياااااع  ؼلااااؾ  شااااتستذاااا  يع  د القرااااة ييدااااأ  امطفااااا   اااااذا يتؾقاااا  الس ب ااااة هشااااا اااااؽ ساااا. يق لأااااؾع اللأ ااااب   اااام

 .اللأ ب   ػ ؾع  شػ يي فز   قا ئا يدخ ع يذ ح ل ؼ منم  ح ع   ا  اي ؟ السختلأ هاا الظاييس 
ع يللشااام  اااا ،يفااا   اااؾ   اااؽ امياااا  نساااا لااام ذ ااا     ااا  ، ااااع هااااا الظااااييس يقزااا  ايا ااام ح يشاااا   :تااااا  القراااة  -1

فلأحقااااؾا ااااام يب شسااااا ، فاااا  الغااااااة ااااش ؼ يللشاااام هاااا ب ، قاااام االدااااخ ية  شاااام يحااااايلؾا قااااص ذ لأاااامفاسااااتس  رفا ،غ ي ااااا  
يراااااا مؾع يي  زااااااؾع   باااااا  ياي  ، ا  فخااااااافؾا  ث اااااا ، حاااااااي  ارلأ ااااااؼع حؾلاااااام هااااااا س ؼ ذيااااااب شاااااا ي  ي ؾ هااااااؼ  جتس اااااا

يفااااا د ذ لأااااام فخاااااا  الاااااايب  ث ااااا ا  ، فؾقااااا  الظااااااييس يللشااااام ايشاااااػ الأااااام الإ داااااائ ب اااااؼ، الاااااايبللأ ااااا ب  اااااؽ 
هااااااا ذلاااااػ ال اااااؾ  ا ااااا ن  اي شااااا ،يااتااااااريا  شااااام  الغ ياااااب ااااااحب الاااااا    يهااااا ب، فذاااااي  الظاااااؾاييس  ااااا يق ؼ

 الظاييس   يق ؼ السفز .
ييجااااب الأ شااااا اع نحااااب رفاقشااااا ينلااااؾع لظفااااا     ااااؼ  ،لعطفااااا  اع للاااا   شااااا  ااااا يس اااا     قاااا   ال اايااااة ذاااا ح ي -2

   سا  ان   فاي ؼ.ينتق لأ ؼ 
 اااااا  طفااااا  يلأاااااؾيؽ   ه ياااااة يريد ااااااألؾاع  ختلأفااااااة يب ااااا  الانت اااااا   اااااؽ التلأااااااؾيؽ   ؽال ااياااااة قااااا   يظلأاااااب  الإغووووولاي:

 ثشاااا  الأاااام رسااااؾ ات  اااا  امطفااااا  ييخ اااا هؼ انشااااا نذاااا م هااااا  الااااؾريد  اااا   شااااا لاااام  ااااا يس اااا   يا تسااشااااا   ااااا  يج لأشااااا 
 ا س 

                   
 
 

 

 

 .( سنوات5-4ملاحظة: هذا النشاط يناسب الأطفال من عمر)
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 (كلنا مميزون ...)كلنا مختلفون السابع:النشاط 

 ...( يق    را  اتم يؽ ي ح ت ؼ    ارةيشس ة  :من الشذاط اليدف العام
 أىداف الشذاط: 

 .الاحت ا  ، الت ا   الج   ياللأ ق    اتم يؽ(يشس ة ال  ؼ الاملاق ة   -1
 .يق   اتم ، احت ا  اتم (يشس ة الس ارات الا تساع ة   -1

  .اظاقات  رؾرة :أدوات الشذاط
 .د/ 12/ السدة :

 :  خظهات الشذاط

  ي    جسؾاة يزؼ طفلأ ؽ اوش ؽ.  تؼ يؾزي  امطفا  ملم  جسؾاات  غ  ة  -1
  قاب  ا ز سا. االؾقؾ    ؽيقؾ     طفلأ -1
ؾايااااااات ،ام ااااااارؽ التاااااا  يحااااااب اظاااااا ح اساااااائلأة الأاااااام  اااااا   جسؾاااااااة قاااااا  يلااااااؾع حااااااؾ   ال   قاااااا   ال اايااااااةقااااااؾ  ي -1

 ..(يجاه ا مذا يا  تم .ا ؾاق     شة ي  ف  تر    القرة السفزلأة ل يم،لأؾع السفز ، ، الزياري ا
  .لم م ااات امطفا مدتس  ي -2
 ؟ي    ف  ش ييم يه  يح م رغؼ ذلػ اؽ الامتلا  الاؼر  طف   دأ  ي -3
 ااااااا ز لااااااا   ؼ قااااااا ؼ السح اااااااة يي  ،اع الاماااااااتلا  لا يسش شاااااااا  اااااااؽ يق ااااااا  اتمااااااا  ي ح تااااااام  قااااااا   ال ااياااااااة ذااااااا ح ي -4

  .يالت ا   الج  
يظلأاااااب  قااااا   ال ااياااااة  اااااؽ امطفاااااا  ي ااااااد  الع اااااارات التااااا  ي  ااااا  ااااااؽ التق ااااا  يالحاااااب ل ت ادلؾهاااااا ف ساااااا ب اااااش ؼ،  -5

   نحب ا زشا رغؼ امتلافشا، نتق   اتم  حتم لؾ لؼ يُذ  شا.....(.   ث 

 .(رلأشا  س  يع  .. ختلأفؾع  رلأشاداي ؼ  تذااي  ام  ؼ يي تفؾع   يق  امطفا  اذي  :الإغلاي

  :ملاحظة

 .( سشؾات3-2هاا الشذاط  شاسب امطفا   ؽ   -1
اتم  ياحت ا م، مرداب الظف   وقافة التشؾ  يالامتلا   ؼار  يق  ال     ؽ امنذظة الستشؾاة الدااقة  -1

طؾ  القا ة اي القر ( ف  الحجؼ   الامتلا اأشيالم السختلأفة  الامتلا  ف  الحالة الجد ية  الإااقة( اي 
، ياع هاا ي حتم الامتلا  ف  الس ؾ  يالاهتسا اتاي الفايحة( االغا قة،   ال ذ ةاي الامتلا  ف  لؾع 

     الامتلا   يُزف  الأم الح اة الست ة  يالتس  .التشؾ  ي 
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 (الحل؟ ما) :لثامنلشذاط اا

  .(التدا ن يشس ة   ارات  :اليدف العام من الشذاط  
   :ف الشذاطاىدأ  

 (.ال فؾ، التدا ن  للأظف يشس ة الس ارات الا تساع ة  -1
  .(م تالذ ؾر اا –ملاق ة  السح ة يشس ة الس ارات ام -1

 قرة، اقلا   لأؾنة.أدوات الشذاط: 
 .د/ 12/ :مدة الشذاط

   خظهات الشذاط:
 :"ال ب يال د " رةق  ق   ال ااية يؼ   -1

يفجاااااأة فاااا  ار اااااا  الغااااااة ااحثاااااا  اااااؽ ط ا ااااام، دب  اااااي   تجاااااؾ   راااااع هشاااااائ  ،راااااع يا اااااا  اااااع فااااا  قاااا يؼ ال  ااااااع
ااااا  ياماااااا يأرااااا   ،فلأاااااؼ يداااااتظ   قاي تااااام ،ادااااالا  طاز اااااا  شااااا  ا   يجااااا  ، يب شساااااا  ااااااع ييأرااااا  حتااااام انت ااااام ال دااااا  يش 

ط ا اااام،  ااااا ت الااااشحلات  داااا اات يلااااؼ يجاااا ع شاااا ئا   ااااؽ ال داااا  فغزاااا ؽ لاااا ب  تلئااااا  يحاااا  الذااااج ة ا اااا  يشاااااي  ا
 غز ا  ش   ا .

 ؟دب يب لساذا ارلأ  ال د  ياح ػ الشحلات: مقال  
 .منػ طّسا  يدتحق الظ د  ؽ الغااةيقال  نحلأة ام ػ: 

 قا  الغ ا : الأ شا  خا ستم يا   التح ث   م.
 شااااااتؼ  ياااااااع الاااااا ب امطفااااااا  هاااااا  يراااااا   الااااااشحلات يالغاااااا ا   ااااااح ن؟  اااااااذا يف لأااااااؾع لااااااؾ  قاااااا   ال اايااااااة دااااااأ  ي

 . احقلؼ ماطئير   اؼ ث  ي  ف  شتؼ ستتر فؾع لؾ ح ؟ييذ  يع االجؾ 
 ممناااا ،ا     اااا   يفجااااأة ع اااا ت الداااالأحفاة الحي سااااة يقالاااا : لاشااااػ اع الاااا ب اريلااااب مظااااأ   :للأقرااااة  قاااا   ال اايااااة ااااؾد ي

: اناااااا  سااااا  ف ااااا  ذلاااااػ؟ ف ج اااااب الااااا ب، داؾناااااا نداااااألم لاااااؼ ذع، للشااااام ح اااااؾاع لظ ااااافميشااااااي  ط اااااا  الاااااشحلات ديع 
 .الس ة القاد ة سأطلأب الإذع  شلؼ ، يف ذلػ رش  اش   االجؾ  الذ    يلؼ اقر  اع اف  

 ف لأم   ة ام ػ. ا يٌ     الا اذ طن فؾ اشم يندا حم سؾ   حدشا   :ردت الدلأحفاة
  فة  س لأة يملأق راي .منم  ،ال فؾاهس ة   ق   ال اايةؾضن   -1
 . السح ة اعّ ؾل   سا، منال  ضالتدا ن    ا ز ؼ ي  ال فؾ ذج  امطفا  الأمي -1
   الأم التدا ن يال فؾ. الح ؾاع الاؼ شج  ا  قا  ؾرةلؾّع  الإغلاي: 

                                       
 

 
 ( سشهات.5-3ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)
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  (العفه عشد السقدرة: )تاسعال الشذاط
 .(التدا ن يشس ة   ارات  :اليدف العام من الشذاط

 ف الشذاط:ىد
 السح ة، التدا ن، ال فؾ(.  امملاق ة للأظف يشس ة ال  ؼ 

 .د/ 12/ مدة الشذاط:
 ر ات  لأؾنة.  ، حقايب( ار اس الاست ي ة: أدوات الشذاط

   خظهات الشذاط:
  ر س(.  ي ظ   ق   ال ااية لل  طف  حق  ة -1
الأاااام اع يسثاااا   اااا    اللاااا س( ااااا دا   ااااؽ اللاااا ات، ع يزاااا  داماااا  حق  تاااامايظلأااااب  قاااا   ال اايااااة  ااااؽ  اااا  طفاااا   -1

ع يقااااااؾ  أ اااااا ،يفزاااااالأ ا اأحاااااا  رفاقاااااام لاداااااالأؾ  ات التاااااا  لا  تق لأ ااااااا ي الراااااا ة ااااااا دا   ااااااؽ الراااااافات اي الدااااااسات اي 
 ذلاااااػ حاااااباساااااا   يفزااااا  اللأ اااااب  ااااا  هاااااادؼ ييت  شااااا  يح ااااا ا ،  ااااا يؼ يحاااااب الخزاااااار الؾرق اااااة ياناااااا لا    اااااثلا  

 نا لا احب هاا الدلأؾئ.....(. ا، سلأؾػ ي    الايراق الأم امرض  ي ارالشؾ   ؽ الخز
حساااااا  يلأااااااػ  -  اااااا  الانت ااااااا   ااااااؽ يضاااااا  اللاااااا ات باااااا ام  امر اااااااسا -يظلأااااااب  قاااااا   ال اايااااااة  ااااااؽ امطفااااااا   -1

 دام  غ فة الشذاط.  ؾاا شسا ذه  امر اس
 يدأ   ق   ال ااية امطفا ، اسا يذ  يع يانتؼ يحسلأؾع يلأػ امر اس؟  -2
ا اشاااا  ا لا نحااااب اي االزاااا ط  ااااا يحراااا  لشاااا هااااؾ الؾضاااا   ؾضاااان  قاااا   ال اايااااة لعطفااااا   ااااا يااااأي : مع هاااااا -3

 نتق اااااا  شااااااخص  ماااااا ، ف اااااا   الحااااااب ُ لأااااااؾث قؾبشااااااا ييذاااااا  نا االت ااااااب، يخ لأااااااؾا انلااااااؼ سااااااتحسلأؾع يلأااااااػ الحقايااااااب
 امر ااااااس( لسااااا ة اسااااا ؾ  اي ارثااااا ، فااااا ع محداسااااايؼ االت اااااب يالسذاااااقة سااااا يؾع ار ااااا .  اااااالػ هااااا  قلأؾبشاااااا الأ شاااااا 

  نحس  اي نز  ب املأ ا ا   السح ة اي ا   التدا ن.   الا 
 ملاحظة: 

 ( سشؾات.3-2  هاا الشذاط  شاسب امطفا   ؽ اس  -1
 ...  ي ؽ اي ارث  م  ي ، ر ة ياح ة يز  ب املأمق  يحس  ا ض امطفا  حق  ة اي   س  -1
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 (أساعد كبار الدن): عاشرال الشذاط
 .(  ار الدؽالت اط  ياحت ا  ي داا ة   ةيشس ة   ار  :اليدف العام من الشذاط

   أىداف الشذاط:
 .(..احت ا   ذاا    ار الدؽ ي داا ي ؼ   يشس ة ال  ؼ امملاق ة للأظف  -1
 (.  الت اط     الام يؽ  يشس ة ال  ؼ الا تساع ة للأظف  -1

 . ؾ   لا: أدوات الشذاط
 د/. 12/ :مدة الشذاط

 خظهات الشذاط: 
ف قااااااؾ  احاااااا   ، قاااااا   ال اايااااااة قرااااااة ساااااا  ة اجااااااؾز يحساااااا    دااااااا   ااااااؽ الخزااااااار ييسذاااااا  فاااااا  الح يقااااااة  اااااا يؼ  -1

ييتااااااااا  الظفااااااا  ر زااااااام ديع اع  ،امطفاااااااا  االا اااااااظ ا  االدااااااا  ة ال جاااااااؾز ييقااااااا   ااااااا س الخزاااااااار  اااااااؽ  ااااااا ها
 ؽ الأم حال ا.ئخزار الستشاو ة ييظسوؼ يأي  طف   م  ييداا ها ف  التقاط ال ،ييت ث ب ا

امطفااااا  اااااؽ را  ااااؼ بتراااا   الظفلأاااا ؽ ييدااااأل ؼ اااااؽ اؼ ساااالأؾئ ساااا قؾ ؾع ااااام لااااؾ  ااااانؾا  ال اايااااة قاااا   يدااااأ   -1
 ؟ا يان س

 ل ػ امطفا  اهس ة الت اط     الل ار ياحت ا  ؼ ييق يؼ السداا ة ل ؼ. ق   ال ااية   ز ي -1
 يأي : يح  الرؾرة الت  يذ   ملم الدلأؾئ الدلأ ؼ ف سا (√ : ض  اشارة الإغلاي

                         
  

 

 

 

 

 

 ( سشهات.5-4لاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)م
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 (ما الذي سأفعمو إذا...؟: )حادي عذرالشذاط ال

  .  داا ة اتم يؽ( يشس ة الق رة الأماليدف العام من الشذاط: 
 :ف الشذاطاىدأ 

 .(الاحت ا  ،ال  ؼ امملاق ة للأظف    السح ة يشس ة -1
 .   داا ة اتم يؽ( الس ارات الا تساع ةيشس ة  -1

 .( ؾر لسؾاق     شة  ح  ة أدوات الشذاط: 
  خظهات الشذاط:  

 شاااااخص  ا اااااف   جسؾااااااة  اااااؽ الراااااؾر لسؾاقااااا     شاااااة مشاااااخاص    ضااااا ؽ للأخظااااا   قااااا   ال ااياااااة ااااا ض ي -1
 ض، طفاااا  يقااااؾ  اااااانت ا  لع ااااة  ااااؽ طفاااا  اماااا ، طفاااا يحتاااااج ملاااام ا ااااؾر الذااااار ، ر اااا   دااااؽ سااااقط الأاااام امر 

                      .اضا  نقؾد  يي غب اذ ا  حلأؾػ.....(
 ااااااااذا   ة يفاالأ اااااااة حاااااااؾ  السؾقااااااا شاقذااااااا ؼ اظ يقاااااااا اااااااا  امطفاااااااا     قااااااا   ال ااياااااااة  ضااااااام يفااااااا   ااااااا   ؾقااااااا   -1

 .ر ف يسيششا  داا ي ؼ.....( يذاه يع ف  الرؾرة....؟
  السختلأفة.  ملم م ااات امطفا يدتس   -1
 ياحت ا  ؼ. اتم يؽ يالإحداس ب ؼ داا ة الإ ااات الت  يزسش    ز ي -2

 .   ذاب ة ي  ضؾا ل ا ي  ف ير فؾا ا   امطفا   ؾاق الاغلاي:
 ملاحظة: 

 ( سشؾات.3-2هاا الشذاط  شاسب امطفا   ؽ اس   -1
 س   الإ ااات السق  ة  ؽ امطفا  م ااات  يي    ف  ها  الس حلأة ال س ية م ااة  ح حة اي ماطئة لا يؾ   -1

  ح حة.
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 أشارك طعامي مع أصدقائي() :عذر ثانيال الشذاط
 .(ام  قا  الت اط     يشس ة   ارات  :اليدف العام من الشذاط

   :أىداف الشذاط
  .   اتم يؽ الت اط    ارةيشس ة  -1
 .امطفا  الأم يق يؼ السداا ةيذج    -1

  .ف   ؾ يفاالأ  :أدوات الشذاط
                             .د/ 12/ مدة الشذاط: 

 خظهات الشذاط:
 .تراي ؼ تس دي  ض ف   ؾ ي  سالجلأؾس ب  ي  منم  امطفا  يظلأب  ق   ال ااية  ؽ -1
   https://youtu.be/tWXkX9axcWs ا  ض الف   ؾ.   ا  -1
يفاااااتن  ااااا  طفااااا  الأ اااااة الظ اااااا   ،اسااااات احة الظ اااااا ااااااة  اااااؽ امطفاااااا  يجلأداااااؾع فااااا   تحااااا ث الف ااااا  ؾ ااااااؽ  جسؾ  -1

 .يفااااتن الأ تاااام ف جاااا ها فارغااااة ف غلأق ااااايللااااؽ احاااا  امطفااااا   ،مط ا ااااالتاااا  احزاااا ها  ااااؽ السشاااا   يي اااا ا بتشاااااي  
 .انم لؼ  تشاي  ط ا م  ق   ال اايةحع لا ذع االاهاب ملم الحسا  فييظلأب الإ

 لااااام الحساااااا  هااااا  لاحغاااااتؼ  اااااامالااااااهاب الظفااااا  لسااااااذا طلأاااااب داااااأ  امطفاااااا  يي  ،الف ااااا  ؾ  قااااا   ال ااياااااةؾقااااا   ُ  -2
 ح ث   م؟

 . ة  ذاه ة الف   ؾ لس  فة  ا حر ظلأب  ش ؼ  تااي  وؼ م ااات امطفا  ملم  دتس ي -3
  اااا   ااااش ؼزاااا  اع ي  قاااا    ال اايااااةاالايفاااااق  اااا  الظفاااا   ا اااا قا يقااااؾ   :الف اااا  ؾ ااااا ض  قاااا   ال اايااااةلساااا  يُ  -4

  .  يقمف  الأ ة ش ئا   ؽ ط ا م 
باااا اييؼ   ااااف ساااا يؾع شاااا ؾر هاااااا الظفاااا  اشاااا  ا دااااأ  امطفااااا  يي  ،الف اااا  ؾ  جاااا دا   ا يقااااا   قاااا   ال اايااااةقااااؾ  ي   -5

 يج  اع الأ تم  ستلأئة االظ ا ؟
ا لأ تااااام واااااؼ نغاااااا  ملااااام رفاقاااااام الف اااااا  ؾ ل ااااا ػ امطفااااااا    اااااف اع الظفااااا  يفا ااااااأ بؾ اااااؾد الظ ااااااا   اااااا ضلسااااا  يُ  -6

 .اا تشاع
لااااؾ  شاااااا  ياااااع هاااااؤلا  امطفااااا  هااااا  ؟ ترااااا   امطفااااا  فاااا  الف ااااا  ؾ اااااا راييااااؼ بامطفااااا   قاااا   ال ااياااااة دااااأ  ي -7

 سشقؾ  اسا قا ؾا ام؟
  .سا  ين ظ م لظف   حتاجالز  ف  ا  ا ندتظ    ؽ نيسيششا اس  حرالة  :الإغلاي

 ( سشهات.5-3ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)

 

https://youtu.be/tWXkX9axcWs


 26 

 (السعظف الدافئ: )عذرلث الشذاط الثا
 .(الت اط     الفق ا  يشس ة   ارات : اليدف العام من الشذاط

   أىداف الشذاط:
 الت اط ،  داا ة الفق ا (.   يشس ة ال  ؼ امملاق ة للأظف  -1
  احت ا  اتم يؽ ياحت ا  احت ا اي ؼ السختلأفة. -1

 .قرةأدوات الشذاط: 
 ./د 12/مدة الشذاط: 

 خظهات الشذاط: 
 : "مال "   ظ    يؼ ل ؼ قرةي     امطفا  اذي  داي ؼ ي   ق   ال اايةجلأس ي   -1

يجلأااااس  فاااا  احاااا  اميااااا  يهااااؾ ااياااا   ااااؽ   رسااااتم راػ طفاااالا   ،  اااااب ينذاااا ط  اااا ام مالاااا  راااااع هشااااائ طفاااا  
  ياااا ؼ   ظفااااا ،   ااااؽ السظاااا  مناااام لاالأاااام ال  اااا ف    اااا  السشاد اااا ، يي يجاااا   ااااؽ قدااااؾة ال اااا د يو اااااام   لألأااااة 

 ااااا يق ؟ ا ااااااام الظفااااا  احااااا ع لااااا س لااااا ؼ    ظااااا ، حااااا ع مالااااا     ظفاااااػ ياااااااقتااااا ب مالااااا   شااااام يساااااألم ا اااااؽ 
ملااام السشااا    لأاااس  ااا  يال يااام يام  هااااا   ااا ا  ر ، ياشااا   اااا يق  م لأااام واااؼ يداااام يقاااا  فااا  نفدااام لا الأ اااػ ياااا

  ااام: فلااا  يااااا ااا  فأ ابتااام اال اااؾ  يقاااا  ل اااا: ايسشااام  دااااا يم ياااا  م اااامااااؽ الظفااا  الراااغ   الس لأااا  الااااؼ التقااا
  ؟يسيششا  داا يممال    ف 

دااااتس  ي؟ وااااؼ   ااااف يسيششااااا  داااااا ة الظفاااا  الرااااغ   :امطفااااا دااااأ  ياااااؽ ساااا د القرااااة ي   قاااا   ال اايااااةؾقاااا  ت  -1
شااااااا ا  قااااااا رت ام  يمالااااااا  الااااااااهاب للأداااااااؾق لذااااااا ا    ظااااااا     ااااااا  ياشااااااا   :يسااااااا  القراااااااة  اااااااؾد ليتراي اااااااؼ ي 

 الس ظ  قا  مال  م م ه  يدسح ؽ ل  اع اق   هاا الس ظ  ه يم للأظف  الرغ   يا ا  ؟ 
  .السحتا  ؽ يحب  داا ةيافق  ام    تدسم وؼ قال  انا فخؾرة اػ يا مال  منػ 

 القرة؟ها  امطفا :  ا الاؼ نت لأسم  ؽ   ق   ال اايةدأ  ي
 ،يلاباااااااا  اع نذاااااااا   ب ااااااااؼ يباحت ا اااااااااي ؼ ،الأاااااااام الفقاااااااا ا عطفااااااااا : اهس ااااااااة ال ظاااااااا  ل  قاااااااا   ال اايااااااااةؾضاااااااان  ُ  -3

 .ينداا هؼ لش م  الف ح ملم قلأؾب ؼ
  .للأفق ا اش ايم يحدب  ا يدتظ    ت    ب  ض يسيؽ لل  طف   شلؼ اع : الإغلاي

 ( سشهات.5-4ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)   
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 (ساعدني يا صديقي: )عذر رابعال الشذاط
 .(الت ايع  يشس ة   ارات  :العام من الشذاطاليدف 

 :  أىداف الشذاط

  للأظف  الا تساع ة يشس ة الس ارات -1

 (.ح  السذيلات  السذار ة، الت ايع،

 ملأق  ؾ  ؽ الست ة يالس ح ب ؽ امطفا . -1

 .  اس  أدوات الشذاط:

 د/. 12:/مدة الشذاط

 :  خظهات الشذاط

  جسؾاات. مطفا  الأما ق   ال ااية ؾزّ    ُ  -1

يجلأااااااس  اااااا  امطفااااااا  الأاااااام الل اساااااا   اي قظاااااا  الل يااااااؾع( الأاااااام شااااااي  داياااااا ة اح اااااا     قاااااا   ال اايااااااةزاااااا   ي   -1
 سّ .ال  ال

 ش يط الشذاط:   ق   ال اايةذ ح ي   -1

 .يؾق  السؾس قا  اشال يراع حؾ  الل اس  اش  سسا  السؾس قا يالجلأؾس   اش ة  -

  السجسؾاة الأم الل اس . اطفا   س    لأؾس يجب -

 .  ؽ الشذاط ف  حا  اقا  اح  اف ادها ديع  لأؾسالسجسؾاة يخ ج  -

 اسئلأة للأسشاقذة    امطفا .  ق   ال اايةظ ح ي   -2

ر اااااف يسيششاااااا  دااااااا ة ا زاااااشا ااااااالجلأؾس  س  اااااا  اشااااا   ذااااااه ة اااااا ض  دااااا ح  فااااا  ال يضاااااة اح ااااا   الإغووووولاي:

  تسيؽ  س   امطفا   ؽ  ذاه ة ال  ض. 

 ( سشهات.5-3) من عسر ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال
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 .(قظار في نفق)الشذاط الخامس عذر: 

   يشس ة الس ارات الا تساع ة   الت ايع، يالسذار ة(.اليدف العام من الشذاط: 

                                           أىداف الشذاط: 

 الت ايع، يالسذار ة(.  يشس ة الس ارات الا تساع ة   -1
 يالتدلأ ة ب ؽ امطفا .ملأق  ؾ  ؽ الست ة  -1

 . للأ  ؽ ار ةأدوات الشذاط: 

  /.د 12/مدة الشذاط: 

 خظهات الشذاط: 

  ؽ امطفا  يذي    جسؾاات اح   يتأل      جسؾاة  ؽ ولاوة اطفا  يارث .   ق   ال اايةظلأب ي   -1
ظلأب  ؽ امطفا  الؾقؾ  ملأ  ا ز ؼ ال  ض الأم اع يسدػ    طف  ز  لأم الاؼ يق  ا ا م  ؽ الخر  ي -1

اي اللتف ؽ، يييؾع الظف  الؾاق  ف  السق  ة اسثااة قاط ة القظار ب شسا ييؾع الظفلاع اتم اع اسثااة ا بات 
 القظار. 

الأم امطفا  الا ؽ  لأ  ؾع دير  يجبالشفق ي اع القظار يس  ف    تخ لأؾا ؽ امطفا  اع   ق   ال اايةظلأب ي   -1
 ش ؼ اي يز ؾا الأ  ا ارااة، ب شسا يقؾ  ا بات القظار امم ػ ب ير الس ش . اا القاط ات اع يغسزؾا 

 دير القاط ات. للأ ب دير ال  بات ف  ة  ل  ؾابتغ    امديار ح    تاح لعطفا  الا ؽ  يقؾ   ق   ال ااية -2
 القظار الآتي:      الإغلاي: أكسل رسم عربات 

 
 
 
 
 
 
 

  ( سشهات.5-4ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)
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 .(الدجاجة السذعهرة)الشذاط الدادس عذر: 
 .(اذي  سلأس  لسذيلاتاح    يشس ة   ارات: اليدف العام من الشذاط

 أىداف الشذاط: 
 السح ة، ن ا ال ش (.  ال  ؼ امملاق ة للأظف يشس ة  -1
 .ؾان ؽالظف  اأهس ة القة يا  يشس  -1
 ي  ي  الدلأؾئ الإيجاب  الستدا ن. -1

  .: قرةأدوات الشذاط
 د/. 12/  مدة الشذاط:

 :خظهات الشذاط
   :"ال  ا ة السااؾرة"  يؼ ل ؼ قرةيي ، داي ؼ ذي  اطفا  ام     ق   ال اايةجلأس ي -1

ر اديااااام  يالللأااااب،  اااا   الاااا يػ لح ؾانااااات، باااا ؽ الااااا يػاماااالا  فااااا  ح يقااااة  راااااع يا ااااا  اااااع فاااا  احااااا  اميااااا  يقاااا  
مناااام  باااا ا يذااااتُؼ الاااا يػ يي اااا د ي  ،الاااا يػ  ااااؽ الاااااؼ غزااااب  فؾ داااا (الللأااااب  وااااؼ ع اااا  ،يراااا نامااااا فااااؾق الدااااؾر ي 

فأمااااااا يلاحااااااق ال  ا ااااااة ييشتاااااا   ،غزااااااب الللأااااااب زاد  ااااااؽ فتقاط اااااام ال  ا ااااااة   اف ااااااة اااااااؽ الاااااا يػ  سااااااا    اجاااااام،
يرات  اااااا  ف لأااااام الللأاااااب تجس ااااا  الح ؾاناااااات ففأماااااا يرااااا ن  ااااا ة امااااا ػ،  ، اااااؽ ريذااااا اا هشاااااا غزاااااب الااااا يػ ا زاااااا  

الأااااام  الايفااااااقياااااؼ  سشاقذاااااةالفااااا  حااااا يقت ؼ، يفااااا  الش اياااااة يب ااااا   ا    فؾضاااااسااااالأؾ ا   ذلاااااػ ال سااااا  اات ااااا ياي  ،اال  ا اااااة
يحااااا  السذااااايلات ياااااشص الأااااام  اااااا   الااتااااا ا  الأااااام اتمااااا يؽ اي ضااااا ب ؼ يحسااااا  الجس ااااا  ي الااااااؼ  يضااااا  القاااااانؾع 

 (.القانؾع  ميح  : ، وؼ هت  الجس  (اظ يقة سلأس ة
منااااام امسااااالأؾب  ،ااااااؽ ال شااااا  لأؾب سااااالأس  ا  ااااا ا  اأسااااا  ذااااايلاي ؼعطفاااااا  ضااااا يرة حااااا  ل قااااا   ال ااياااااة ذااااا ح ي -1

 .ديع علأؼ اتم يؽ  ؼام ث  للأؾ ؾ  ملم حقؾق
 .اذي  ح  حؾل ا ؽ امطفا  ذ    ؾاق  ح و     ؼ ييتؼ الشقاش  يظلأب  ق   ال ااية الإغلاي:

 ( سشهات.5-4من عسر) ا الشذاط يشاسب الأطفالملاحظة: ىذ
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                 (بدلام ش  ع  ش  عذر: )ل   دابعالالشذاط 
        .(ن ا ال ش   يشس ة   ارة: اليدف العام من الشذاط

 :ف الشذاطاىدأ
 اش  الظف . اللااش  يشس ة  ف ؾ  الدلا  اي  -1
 (. ف  ح  السذيلاتيشس ة الس ارات الا تساع ة  السذار ة  -1

 . جلأة حايط ،اقلا  يلأؾيؽ ، ؾر  لأؾنة: أدوات الشذاط
 .د/ 12/: مدة الشذاط

 :خظهات الشذاط
 ف ااااام : قداااااؼ ي ااااا ضقداااااس ا ملااااام قداااااس ؽيسؾااااااة  اااااؽ الراااااؾر ي فااااا   جلأاااااة الحاااااايط  ج قااااا   ال ااياااااة   ااااا ضي   -1

  لأؾناااااة يريد ف  ااااا ح يقاااااة  ااااثلا :  ااااااؽ الداااالا  يالحااااب  يالتداااااا ن  ا  يالقدااااؼ اتمااااا   ااااؾر  ،اااااؽ ال شااااا  ا   ااااؾر 
 ا  ،طفااااا  يقظااااا  يريد الح يقاااااة يي    اااااا الأااااام امرض، طفااااا  يداااااحب لع اااااة  اااااؽ طفلأاااااة رغسااااا س لأاااااة ياشاااااجار 

 .......(اش ا
 . ؽ امطفا  اع ي   يا اؽ  ذاا هؼ يجا  يلأػ الرؾر  ق   ال اايةظلأب ي -1
 د ئة ي الػ ام   االشد ة للأدلا .ذ ح لعطفا   ا هؾ ال ش  ي وار  الي -1
 الدلا  .ا  ال ش  ا  ؼ ا س  اؽ را  ؼ  ؼ دألي -2
 للأع ش ادلا .الج   الدلأؾئ الح  الدلأس  ي ذج  امطفا  الأم ي -3

   . ؾرة ال    الاؼ يذ   ملم الدلا  لؾع  :الإغلاي
 

 
 
 
 
 

 
 ( سشهات.5-4ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)
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 (ليا نزرع): عذر ثامنال الشذاط
 (.الحفاظ الأم الظ   ة  يشس ة الس ارات ال  ئ ة :اليدف العام من الشذاط 
                                                          :ف الشذاطادىأ

 (.يال  ئة االش ايات ال شاية  ال  ئ ة الس ارات يشس ة -1
  . ةنحؾ الظ   امطفا اؽ   ؾ   اللذ  -1

       . ال دتشة ، سقاية الش ايات...(
 د. /12/  :الشذاط مدة

 .( ا ، ي اب،  غ  ة ا ايص، ن ايات شتؾ   :الشذاط أدوات
   :الشذاط خظهات

 .امطفا  ر  الأم يام ايص الذتؾ  بتؾزي   ق   ال ااية قؾ ي -1
 الأاااام اسااااسم يتاااابيي  شااااتلأتم ب رااااااة يقااااؾ  اع طفاااا  راااا   ااااؽ ظلأاااابيعطفااااا    ا ااااة زرااااااة الذااااتؾ  وااااؼ  ؾضاااان ل -1

 .ام  ص
 ،السااااااا ، ال ااااااؾا   ثاااااا    ظ   ااااااة السختلأفااااااةالاحا ااااااة ل شا اااااا  يامغاااااا اس الرااااااغ  ة  الذااااااتؾ  ل ااااااؼ اع ؾضاااااان   -1

 . لتشسؾ راا ت ا    ا  يالأ يؼ الت اب(  الذسس،
 من ا يق   لشا الظ ا  يالغ  ييجلأب ام ظار.  ، امشجار ف  ح ايشااهس ة  ل ؼؾضن  ُ  -2

 يأي :   يح  الدلأؾئ الدلأ ؼ ف سا ( √   ض  اشارة الإغلاي:
 

                          
 
 
 
 
 
 

 .سشهات( 5-3)عسر من الأطفال يشاسب الشذاط ىذا: ملاحظة
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 (والعرفهر فاةحمالد) :عذر تاسعال الشذاط 
  (. الحفاظ الأم نغافة ال  ئةس ارات ال  ئ ة اليشس ة  اليدف العام من الشذاط:

   :اطأىداف الشذ

  .الذ ؾر ااتم  يا   ا اايم(  الاملاق ة يشس ة الس ارات .1

  (.ال  ئ ة  الحفاظ الأم الشغافةرات يشس ة الس ا .1

                                                                                                                                                                                                                                                                        .: قرةأدوات الشذاط 

 د/. 12: /مدة الشذاط

 :(لعطفا  قرة  الدلأحفاة يال رفؾر ق   ال ااية  يؼ   :خظهات الشذاط

اأن اااااا ي يااااا  ال ح ااااا  ااااااؽ ب ت اااااا  :أ ابتااااامف، سااااالأحفاة  ح يشاااااة فداااااأل ا ااااااؽ الدااااا بفااااا   اااااؾ   اااااؽ امياااااا  راػ ال رااااافؾر  
 ااااب اااااالق ب لألاالاااااهاب ملاااام الغااااااة ي  ؽ ااتاااااديايذلااااػ اداااا ب اطفااااا   ذارداااا ، س اااا  فاااا  الغااااااة الاااااؼ اح تاااام  ث اااا ا  الج

ياشااااا  انت ااااااي ؼ  ااااااؽ اللأ اااااب يراااااا ن السيااااااع شاااااا   ا  ادااااالأة الس ساااااالات  ، ش ل اااااا ير اااااا  الشفاياااااات فاااااا   ااااا   ياااااااع اااااؽ 
فتزاااااظ  الدااااالأحفاة السداااااي شة ملااااام يشغ اااااف نفايااااااي ؼ ، حااااا ع ال رااااافؾر الأااااام  ااااا يقتم  ،الل ي اااااة يش  اااا   شااااام الااااا ياين

 . ؾ    ؽ يي     ؽ التشغ ف الت     ت االد
 ااااؾا  اااا ة يلسااااا ر  ،تاااااديا الأ اااام ير ااااؾا الشفايااااات ملأف ااااؼفاااا  امساااا ؾ  التااااال  ذهااااب امطفااااا  ملاااام الغااااااة يقااااا ؾا اسااااا اا

 .   ياع للأجلأؾس اي امر  اي اللأ باسشغ  الشفايات فلا  ؾ ام ػ     لأ  ؾا يفا ؤيا 
دااااااتس  ملاااااام الحلأاااااؾ  التاااااا  يظ ح ااااااا ي ؟ شااااااتؼ  ياااااااع امطفاااااا   اااااااذا ساااااتف لأؾع  لاااااؾامطفااااااا    قااااا   ال اايااااااةدااااااأ  ي  هشاااااا 

اع  تااااااااا  سااااااا د القراااااااة واااااااؼ  ،نغافاااااااة ام اااااااارؽ ال ا اااااااة  يالحااااااا ايقؾضااااااان ل اااااااؼ اهس اااااااة السحافغاااااااة الأااااااام يي امطفاااااااا  
الأ اااام حتاااام ، فقاااا ريا يشغ ااااف السياااااع يالسحافغااااة  يااااان ؼ السح ااااب يناااا  ؾا الأاااام ف لأاااات ؼامطفااااا  ح نااااؾا   ث اااا ا  الأاااام 

راي اااااا   اد  اساااااا  ااااا ػ قااااا رت ال اااااؾدة ملااااام  ش ل اااااا فااااالا شااااا   ي ااااا الدااااالأحفاة رااااافؾرياشااااا  ا ام ااااا  ال ،  ااااا ي  ل اااااؼ  ياناااااا  
 السش   ال افئ الشغ ف.

 ملم  يانم. : يظلأب  ق   ال ااية  ؽ امطفا  اع يقؾ ؾا بت ي ب غ فة الشذاط يإاادة    ش  الإغلاي
 ( سشهات.6-3ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر)
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 في المعب() لكل مشا حق  :الشذاط العذرون 
 .(ن ا ال ش ح  السذيلات اذي  سلأس  ي   يشس ة   ارات :اليدف العام من الشذاط

 :أىداف الشذاط

 .(السح ة، الت ا   بلأظ  يشس ة ال  ؼ امملاق ة للأظف   -1

 احت ا  ال ير يحق    طف  يشس ة الس ارات الا تساع ة  -1

 ف  اللأ ب يالسذار ة(.   

 .ااحة ال يضة: يسث   اديار ف  أدوات الشذاط

 ./د 12/ :مدة الشذاط

 :خظهات الشذاط

يجلأاااااس فااااا  امر ؾحاااااة يالظفااااا  اتمااااا  يقاااااؾ    ؾقااااا   تزاااااسؽ طفااااالا   اااااؽ طفلأااااا ؽ يسث ااااا    قااااا   ال ااياااااةظلأاااااب ي -1

ظلأاااااب  اااااؽ طفلأااااا ؽ  مااااا يؽ اع يواااااؼ  ،يااااامل ياامر ؾحاااااة يلا   اااااتؼ  ، واااااؼ يجلأاااااس  يانااااام الأااااامالأااااام امرض ب   ااااام

 .وؼ ا   قلأ    ت ادلاع امديار اأر حتميقؾ  الظف  اتم  امر ؾحة ي يجلأس اح هسا ف  

وااااااؼ  ،الظفلأاااااا ؽ اميلاااااا ؽ يالظفلأاااااا ؽ اتماااااا يؽ  ااااااؽ امطفااااااا  مباااااا ا  الاااااا اؼ فاااااا  يراااااا    قاااااا   ال اايااااااة ظلأااااااب ي -1

 ،   لأاااااػ للأجس ااااا  يلااااا س لظفااااا  ياحااااا  فقاااااطؾضااااان ل اااااؼ اع للااااا  طفااااا  الحاااااق فااااا  اللأ اااااب يهاااااا  امل ااااااب هااااا 

ياع ن ت اااااا  اااااااؽ ال شاااااا  الجداااااا ؼ ييؾ  اااااام  ،ينحتاااااا   دير ااااااااق  امطفااااااا  ،تذااااااارئ ف  ااااااايبالتااااااال  يجااااااب اع ن

 الللا  ال اؼ  للآم يؽ. 

 .ف  ا ي ن ت   اؽ ال ش  نتذارئ اعاذ    ؾاق  ام ػ يجب  :الإغلاي

 .( سشهات6-3) ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر
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 من زحل إلى السذتري(: )الشذاط الهاحد والعذرون 
 .          (حترام التشهع وتقبل الآخر)ا :العام من الشذاطاليدف 

 أىداف الشذاط: 
 يق   الامتلا  يالتذاام ب ؽ امطفا . -1
 رغؼ امتلاف ؼ.  ؼب شف سا الاندجا  يالتفاهؼ يذج   امطفا  الأم  -1
 يثس ؽ القؾاسؼ السذت  ة ب ؽ امطفا . -1
 .اقلا   لأؾنةأدوات الشذاط:  -
 خظهات الشذاط:  -
  ؾ ب زح  يالثان ة  ؾ ب السذت ؼ.داي ة داي ي ؽ     ي ؽ  ت اا ي ؽ، اح   يسث   ال ااية ق    سؼ   -1
امطفااااااا  ذيي الذاااااا     ياي ااااااا  قؾاااااااا  اللأ ااااااب،ق   ا  ساااااالعطفااااااا  اع الأاااااا  ؼ يشف ااااااا الت لأ سااااااات التاااااا  ُ ؾضاااااان  -1

الااااااا ارؽ الأااااااا  ؼ الااااااااهاب ملااااااام  ؾ اااااااب زحااااااا ، يامطفاااااااا  ذيي الذااااااا   الفااااااااين الأااااااا  ؼ الااااااااهاب ملااااااام  ؾ اااااااب 
 السذت ؼ(. 

امطفا  الاااااااا ؽ   يااااااا يع  لاااااااااس فايحاااااااة اللأاااااااؾع الأااااااا  ؼ مضاااااااافة ي لأ ساااااااات    ااااااا ة  ااااااااااا  لسقااااااا   ال ااياااااااة يسياااااااؽ -1
لأااااا  ؼ التؾ ااااام للؾ اااااب السذااااات ؼ(. اللأاااااؾع ا  يااااا يع  لاااااااس قايساااااة الاااااا ؽ ا  امطفااااا حااااا ( يالتؾ ااااام للؾ اااااب ز 

التؾ اااااام للؾ ااااااب زحاااااا ( يال شاااااا ؽ الااااااا ؽ  يح ااااااؾع اللأااااااؾع   ؽؽ اللأااااااؾع اممزاااااا  الأاااااا   يح اااااا اللأااااااؾاي ال شااااااات  ي
 ام ف  الأ  ؼ التؾ م للؾ ب السذت ؼ( يهياا .... 

 ااااااة فاااااا  اللأع ف سااااااا ب ااااااشلؼامطفااااااا  ا اااااا  الانت ااااااا   ااااااؽ اللأع ااااااة هاااااا  اح  ااااااتؼ الامااااااتلا    قاااااا   ال اايااااااة يدااااااأ  -2
 ايزا ؟  ف سا ب شلؼالدااقة، يه  اح  تؼ التذاام 

 .وجو الذبو والاختلاف بين الشحمة والعرفهرأالإغلاي: اذكر 
 
 
 
 
 

  .( سشهات6-3) ملاحظة: ىذا الشذاط يشاسب الأطفال من عسر
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